
サロン開所日時：毎週木曜日 10時～13時

【場 所】
 大森西2-16-2
区民活動支援施設大森

 （こらぼ大森） 3F
大森西作業所内 寺子屋

◆イベントの有無に関わらず、毎週木曜日10時～13時にシルバーサロンを開催
しておりますので、どうぞお話しをしにいらしてください

◆開所時は「スマホ使い方相談」をご利用いただけます（毎回10時～13時に実
施、予約不要で何回でも相談可能、ふらっとお越しください）

令和6年12月 大田区シルバー人材センター

大森西二丁目バス停より徒歩約5分
平和島駅より徒歩約9分

シルバーサロン大森
イベントスケジュール

月日 イベント内容 定員(先着)

１月９日 大田区歴史探訪Ⅱ 15人

１月23日 馬込文士村ガイド 15人

２月13日 ダンシングピンポン移し 10人

２月27日 川端龍子について 15人

３月13日 呑川の話Ⅱ 15人

３月27日 エジプトカイロの生活 15人

※１月２日、３月２０日はお休みです

※上記イベントの実施時間は、10時15分～11時30分（予定）です



令和6年12月 大田区シルバー人材センター

【場 所】
 田園調布本町7-1
 嶺町特別出張所地下1F
調布分室

雪が谷大塚駅より徒歩約7分
多摩川駅より徒歩約12分

サロン開所日時：毎週木曜日 13時～16時

シルバーサロン調布
イベントスケジュール

月日 イベント内容・時間・定員（ある場合のみ記載）
※スマホ使い方相談は「スマホ」と表記、

１月９日 荒井さんのけんこう体操（13時15分～14時15分、定員15名）、スマホ

１月16日 私のグルメ（13時15分～14時15分）、スマホ

１月23日 スマホ

１月30日 語り合おう旅の思い出（13時15分～14時15分）、スマホ

２月６日 荒井さんのけんこう体操（13時15分～14時15分、定員15名）、スマホ

２月13日
表現の偉人文化勲章受章
「日本画家川端龍子の世界を深堀する」（13時15分～14時15分）、スマホ

２月20日 おしゃれな小物づくり（13時15分～14時15分、定員12名）、スマホ

２月27日 スマホ

３月６日 大越会長と語ろう（13時15分～14時15分）、スマホ

３月13日 荒井さんのけんこう体操（13時15分～14時15分、定員15名）、スマホ

３月27日
地名の話
「雑色ってなに？」「羽田はナゼはねだ？」（13時15分～14時15分）、スマホ

◆イベントの有無に関わらず、毎週木曜
 日13時～16時にシルバーサロンを
開催しております

◆開所時は「スマホ使い方相談」をご利
用いただけます（毎回13時～16時

 に実施、予約不要で何回でも相談可
能、ふらっとお越しください）

※１月２日、３月２０日はお休みです
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